TRENING TWORCZOSCI

Rozwijamy eRspresje tworczq.

(scenariusz zaje¢ z zakresu treningu tworczosci)

Cele zajec:

* Uczen poznaje jezyk pozawerbalny.

« Cwiczy umiejetno$é wyrazania emocji przez gest i mimike.
* Ma mozliwos$¢ odreagowania napigc.

* Rozwija oryginalno$¢ 1 gigtkos¢ myslenia.

Metody pracy:

e Metoda warsztatowa.

Srodki:

o Kartki,

* Flamastry, farby, pedzle, otowki,

* Fragmenty tekstow z ksiazki lub gazety,

* Magnetofon 1 kasety z nagraniami trzech rdézniacych si¢ klimatem
utworow ( l-utwor powazny, a nawet smutny, 2-utwér o charakterze
radosnym, 3-utwor o charakterze mieszanym, niejednoznaczny)
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Przebieg zajec

Cwiczenie 1. Lektor.

Nauczyciel wybiera fragment z gazety lub z ksiazki i1 okresla kazdemu z
uczniéw inna role¢ ( mozna je tez losowac). Uczniowie odczytuja rdzne
fragmenty ( moze by¢ jeden dla wszystkich) z uwzglednieniem odmiennosci
narzuconych rol. Bedzie to, wigc czytane:

-jak si¢ czyta bajke matemu dziecku,

-jak dygnitarz przemawia na zebraniu,

-jak ksiadz prawi kazanie,

-jak policjant relacjonuje co$ przetozonemu,

-jak sprawozdawca komentuje mecz,

-jak sedzia odczytuje wyrok $mierci,

-jak sig ktoci swarliwa przekupka,

-jak aktor czyta poemat narodowy,

-jak profesor ttumaczy skomplikowany wzoér fizyczny,

-jak Ty bys to przeczytat swojemu przyjacielowi,

-jak matka cierpliwie ttumaczy to matemu dziecku,

-jak przemawia opozycyjny posel w parlamencie,

-jak mate dziecko opowiada to swojemu misiowi,

-jak obcokrajowiec probuje to mowic po polsku,

-jak Ty to mowisz na dworcu w Budapeszcie,

-jak udziela wywiadu seksbomba,

-jak rozmawia z kolezanka egzaltowana panienka,

-jak mowi herszt do swojej ferajny,

-jak chtopiec proponuje randke dziewczynie,

-jak dziewczyna proponuje randke chiopcu,

-jak trener przemawia do swoich zawodnikow.
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Mozecie podkresli¢ ekspresje wypowiedzi odpowiednia gestykulacja.

Cwiczenie 2. Bazgrofy.

Nauczyciel wrgcza uczniom rozmaite materialy do dziatalnosci plastycznej i
zaproponuje rozne nietypowe zadania, np. malowanie lewa reka, noga,
rysowanie kredka trzymana przez dwie osoby, kreslenie pisakiem trzymanym w
zgbach, malowanie pedzlem podtrzymywanym w zgieciu lokciowym itp.
Cwiczenie odbywa si¢ w parach. Tematy ,dzie!” powinny byé réowniez
nietypowe, np. Szept, Chwila, Razem, Gdzies, Powiew, Dal. Na zakonczenie
uczniowie opowiadaja sobie wzajemnie o swoich odczuciach podczas
tworzenia.

Cwiczenie 3. Muzyka i twarz.

Nauczyciel prezentuje trzy rézne utwory muzyczne. W czasie ich stuchania
uczniowie rysuja twarze, na ktorych maluja si¢ emocje powstate pod wplywem
muzyki. Kazdy uczeh wykonuje wiec trzy rysunki. Na zakofczenie nastgpuje
porownywanie rysunkow wykonanych przez wszystkich uczniow. Kazdy z
uczestnikow ¢wiczenia 1 uzasadnia, dlaczego narysowat taka a nie inna twarz.
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