ZWYCZAJE BOZEGO NARODZENIA

Tradycje Béego Narodzenia w Polsce.

.Zwyczaje i obrzdy ludowe, zwizane z okreserdwiat Bozego Narodzenia,
maja diuga i wielowatkowa tradycg. Dawniejsi etnografowie, zwlaszcza XIX i
potowy XX wieku upatrywali w tych zwyczajach licznelementy pochodze z
antyku grecko-rzymskiego i rodzime przedchcganskie, zwhzane na przykiad z
kultem zmartych. Wspébicizaie zwraca s uwag na powijzania obrzdowasci
ludowej z tradyqj chrzécijanska, Biblia i liturgia”. — pisze Jozef Smosarski w
Obliczachswiqt.
| niewatpliwie prawd, jest,ze wszystkie te zwyczaje, wierzenie, ofaty sprawiag, ze
Swicta Bazego Narodzenia ma@j bardzo uroczysty charakter.a Sprzezywane,
zwtaszcza w Narodzie Polskim, jakwigta rodzinne. Zaznaczagsio najbardziej w
przezywaniu Wieczoru Wigilijnego. Niemal w kdym domu ubiera sichoinke. Jest
ona chrzécijanskim symbolem drzewa rajskiego. Przez swaywos¢ i zielen
zachowywan nawet w zimie staje sisymbolem Chrystusa jako ,drzewscia’, a
przez przyozdabianie jegwiecami lub lampkami elektrycznymi, symbolizuje
Chrystusa $wiatlos¢ swiata”. Pod choink ustawia si czesto ztdbek, dla
upametnienia narodzenia Pana Jezusa w Betlejem.

Najwazniejszym wydarzeniem Wieczoru Wigilijnego jest deree st
optatkiem. Ten prosty zwyczaj wypetniony jest wielm znaczeniami. Do jednego
stotu zasiadajrazem pogodzeni lub szukay zgody. Dziedc sk optatkiem sktadamy
sobie zyczenia: dobra duchowego i materialnego. Dobro r@te symbolizuje
materia optatka - chleb. Oby go nam i naszymnni nigdy nie zabrakio, oByny
umieli dziel¢ go z potrzebucymi. Optatek Wigilijny jest dla chrZeijanina
nawigzaniem do potrzeby sppwania Chleba biblijnego, z ktorym ufsamit se
Chrystus. Fakt dzielenia esichlebem w postaci optatka byt znany od plcaw
Kosciota. Nie miat on jednakzadnego zwizku z okresem Baego Narodzenia.
Najstarsze informacje moéwde o tym zwyczaju w polskich rodzinach pochopdz

konca XVIII wieku. W staraytnosci chrzécijanskiej, znano bowiem zwyczaj



btogostawienia chleba i spgpwania go jako rodzaju komunii duchowej, wierni
uczestniczcy w MszySwictej sktadali na ofiar chleb. Byt on w cgci przeznaczony
do konsekracji i rozdzielany jako Komuniwicta. Drug czes¢ btogostawiono przy
Mszy swigtej i rozdzielano wiernym do spycia. Ten btogostawiony chleb, ¢to
zabierano do domoéw dla podzielenia sitymi, ktdérzy nie mogli uczestnicew Mszy
sSw. Z uptywem czasu zwyczaj ten ulegt zapomnienidyzgnie przynoszono ju
chleba na ofiar w Mszy swictej. W sredniowieczu pojawit gi rodzaj pieczywa,
ktorego forma przypomina dzisiejsze optatki. W zajienionej postaci przetrwat na
Ziemiach Polskich. Stowo Adwent oznacza po polskmzychodz, przybywam,
ukazug sie. Od pocatku chrzdcijanstwa odnoszono te znaczenia do Narodzenia
Mesjasza, Chrystusa Jezusa. W okresie Adwentu,akiagdrzekazywali wiernym
specjalnie przygotowany i blogostawiony chleb — abgk, ktorym dzielono si
podczas Wieczerzy Wigilijnej. Gdy Polska utracitgt panstwowy po rozbiorach,
ostop dlazycia narodowego, statoeskycie religijne w Kdciele katolickim. Czste w
owym czasie rozdzielenie rodzin, spowodowane z&alanna Sybir, po powstaniach
narodowych oraz wymuszeremigracy sprawito,ze naswigta Bazego Narodzenia
wraz z innymi prezentami, przysytano sobie oplat8kat s¢ on w ten sposéb
symbolemSwiat, a dzielenie sinim bylo wyrazem uczy przyjani i zyczliwosci. Na
uwag; zastuguje fakt,2 nazwa miejscowiei Betlejem oznacza ,dom chleba”.a8t
dodatkowy aspekt symboliczny optatka, jako znakwuda Chrystusa i Jego
ziemskiego narodzenia.

Sama ,produkcja” optatkéw jest specyficzna. W stgihoosci sporadzano go w ten
sposObze na rozgrzane ptaskie kamienie lub plytyetaza wylewano rzadkie ciasto,
ktore po spieczeniu byto obcinane w ksztaicie kdlaedniowiecze nadato te;]
czynnaci uroczysty, niemal sakralny charakter. Benedyktynopactwa Cluny,
zajmupcy sk wypiekiem optatkow zakladali na tokazg alby i spiewali nabane
piesni. Ciasto, z mki starannie oczyszczonej, wyprodukowanej z naggpls ziaren
pszenicy, wylewano na rozgrzarmelazne szczypce z kolistym wbieniem, na
ktorym byt wyrytowany krzy, litery IKS, baranek i inne symbole.

Takze w Polsce optatki spagdzali pocatkowo zakonnicy, dopiero w XV wieku zgj

si¢ ich wypiekanienswieccy zatrudnieni w gospodarstwachsg&elnych.



Tresci przedstawione na optatkach ma z grubsza podziélina symboliczne i
obrazowe. Do pierwszej grupy nade optatki zdobione tloczeniem w formie
ptonacego serca, wyobzaniem kielicha, Oka Opatrzém Bozej. Do grupy
przedstawié@ obrazowych mgzna zaliczy wypetniapce caty prostoit optatka sceny o
tematyce bgonarodzeniowej: Narodzenie, pokion pasterzy, hoidedh Krdli.
Czasem w przedstawieniach tego typu pojawigje motywy kokdowe Ilub
pastoratkowe oraz ve formy szopki.

Szopka polska Zawywodzi st z misteriumsredniowiecznego, podobnie jak
analogiczne widowiska lonarodzeniowe w innych krajach Europy. Najwirejszy
dokument ikonograficzny przedstawia szepkMedyki koto Przemdta. Na rysunku
dostrzec mgna prosi konstrukcg ztozoma z trzech budynkow: stajenki, przykrytej
strzecla i dwoch wieyczek po bokach. Stajenka rie nieruchomy ziobek z
Jezuskiem, Maryji J6zefem, a z obu wigczek wychodz animowane kukietki.
Najbardziej znane byty agpo dzk dziean szopki i jasetka krakowskie. Jednak te szopki
byly zawsze o wiele bogatsze o szopki z Medyki.weyka szopki krakowskiej
przypomina raczej fasadkosciota z ogromem detali, kolumienek, ornamentéw. Na
przetomie XIX i XX wieku szopki budowali przewsie murarze zamieszkigy
przedmigcia Krakowa i okoliczne wsie. Przgpiowali oni jw do pracy na jesieni.
Zaraz poswigtach Baego Narodzenia na Rynku Krakowskim stawato obobkisie
kilka zespotow czekag na zaangawanie. Najlepsze byly zapraszane do domow
znanych rodzin krakowskich i tam wystawiaty swa@egtka.

W szopkach, ktére ogilamy dzé w kosciotach, obok postaci zeswiata
nadprzyrodzonego, obok pasterzy, zwagriedrcow, wane miejsce zajmujfigurki
przedstawiajce ludzi zastzonych dla Polski.

Jak moéwi tradycja chrzeijanska, gdy nadeszta petlnia czasu, magom ze
Wschodu, ktérzy wyruszyli na poszukiwanie nowo mlaenego krélazydowskiego,
ukazata si gwiazda i ,szta przed nimizasie zatrzymata przed miejscem, gdzie byto
Dzieck”. Tak relacjonuje to niezwykte wydarzender. Mateusz. Dotychczas uczeni
nie utaesamili gwiazdy betlejemskiej zzadnym autentycznym zjawiskiem
astronomicznym, ktore miato miejsce w czasie birskiarodzeniu Jezusa. Nie byta to

ani nowa gwiazda, ani kometa czy wielokrotngczenie planet. W tym punkcie



symboliczna interpretacja jest zima w intencjach z opowdeia o gwiezdzie zapisam

w apokryficznej Ewangelii Pseudo-Mateusza. ,,Znakigylta ham gwiazda — mowi
Magowie. O jej wygldzie nikt nigdy nie potrafit nic mowi (...) Pojawienie sitej
gwiazdy oznaczaze potomek Boga dulzie radzit w swiattosci dnia. (...) Niebo w
swej wielkaci nie maze jej obp¢ ani staice nie mae jej przy¥mic, jak inne gwiazdy,
jasnacia swegoswiatta. Gwiazda ta bowiem jest stowemAym. Stowo z& Boze tak
jak Bog jest niewystowione. Tak #eniewystowiona jest owa gwiazda, ktéra
towarzyszyta nam podczasaréwki, jaka odbylismy idac do Chrystusa".

| to pierwsza gwiazdka na grudniowym niebie jesakiem rozpocgcia wieczerzy
wigilijne;.

Tradycja rodzinnej, uroczystej wieczerzy jest w@gisbardzo mocno
zakorzeniona w polskich domach. Obyczaj ten zaowa i zapisano jw XVII w.,
chat przypuszcza gj ze byt praktykowany ja duzo wczéniej. Jego istotnym
elementem jest zachowanie postu. Wieczqraprzedza przygotowanie choinki, jak
tez domowej szopki. Do stotu zasiadg gio ukazaniu pierwszej gwiazdy na niebie.
Uczestnicy kolacji dzigl sie biatym optatkiem, skladaj zyczenia, wybaczaj
wzajemne urazy. Prajp sie pozostawienie wolnego nakrycia przy stole dla
ewentualnego gaia lub te symbolicznie dla Chrystusa. Byly & $0zne przesdy
dotyczce ilosci i zawartdci potraw wigilijnych. Od niepamtnych czaséw jadtospis
tej wieczerzy sktadat siz potraw przyrzdzonych z darow lasu, pola ogrodu i wody.
Stad tez podawano wycznie ryby, potrawy z ziarna,aki, kaszy, grzybowswiezych
i suszonych owocow, miodu i orzechéw.Ada gospodyni staratagspostawé na stot
wigilijny jak najwiecej potraw. Sid tez podawano par rodzajow zup czy par
rodzajow klusek, nie mowt juz o rybach, kapicie z grochem, pierogach z grzybami
| kapust.. Konieczne na wieczerzy wigilijnej bytyestodkie ciasta, pieczonegsto z
dodatkiem maku i miodu. Pieczono iekmaite ciasteczka w ksztalcie ptaszkow,
matych zwieratek, aniotkow, ktorymi obdarowywano dzieci. Te @oty obowazuja
na Wigilii po dz& dzien. We wschodnich regionach obazkowo podaje si kutie
(gotowar, pszeni¢ lub jgczmien z miodem, orzechami i migdatami). Na paisz
wieczerzy gospodarz podrzucatky kutii az do sufitu i z liczby przylepionych ziaren

wrdzono o urodzaju w przysztym roku.



Liczba potraw w régnych okresach bywatécisle okreslona, na przyktad nie mogta
wynosik mniej niz dziewk¢, z tymze na stotach biedakow potrawywat take chleb.
Obecnie na og6t przygotowujeest, 9 lub 12 potraw.

Wazna rzecz przy stole wigilijnym byta liczba gwmi. Kiedys bardzo dbano o to, by
gosci byto do pary. Zdecydowanie nie lubiano przykejacji liczby 13. Dz juz nie
przywiazuje s¢ wagi do tej sprawy.

Jeszcze do dgiw niektorych wiejskich domach polskich stawia \si kacie izby snop
zbaza i przy wieczerzy wriy sie z wyciagnietych klosow o przysztym urodzaju i
diugdsci zycia. Gdy w klosie jest parzysta liczba ziaren zmijpda to rychte
matzenstwo.

Typowo polskim wigilijnym obyczajem jest ierozicielanie siana pod obrusem,
rzekomo na pamike betlejemskiegoztobka. Z dtugdci zdzbet oraz z ich stanu
wrézono sobie cgsto o zdrowiu lub chorobach.

Przy okazji obrzdowej wieczerzy ogstowano zwierga domowe wszystkimi
potrawami, jakie znajdowaly gina stole. Sam gospodarz i gospodyni przy tym
poczstunku przemawiali do zwieqiz i panowato powszechne przekonanie,w t
noc zwierzta mowg ludzkim gtosem.

Po skaiczonej wieczerzy do dzépiewa s¢ koledy i obdarowuje prezentami.

Wyraz kokda pochodzi od tasskiego stowa ,calendae”, oznacazag pierwszy
dzien mieshca. W stareytnym Rzymie uroczicie obchodzono szczegolnie calendae
styczniowe, kiedy to konsulowie prawnie obejmovaliéj urad w catym imperium
rzymskim. Przy reformie kalendarza, zadekretowgmejez Cezara Juliusza 4dt
.kalendarz juliaski”) potwierdzono 1 stycznia jako pagek roku administracyjnego.
W Rzymie obchodzono to bardzo uroézg. Odwiedzano g obdarowywano
podarkami, spiewano okolicznéciowe pigni. Wraz z przywciem chrzécijanstwa
zwyczaje te stopniowo powdano z poczkiem rachuby nowego czasu ,nowej ery”,
czyli narodzin Chrystusa. Kada w Polsce oznacza przede wszystkindrpreligijna,
Zwigzam tematycznie z narodzinami Chrystusa. NajstarsZakpokokda ,Zdrow
badz krélu anielski” pochodzi z 1424 roku, cheam termin kalda utrwalit sé¢
dopiero w XVII w. W okresie tym powstawato wielegparatek i koéd. Innespiewali

zakonnicy, inne arystokracja, mieliztewoje koédy kupcy i pozostate stany. Niektére



koledy autorskie znaneasdo dzk: ,Przybiezeli do Betlejem pasterze” i ,Przy onej
gorze” J. Zabczyca, ,B6g si rodzi® F. Karphskiego, ,Mizerna, cicha” T.
Lenartowicza. Jednak kaly powstawaly te dzigki twércom anonimowym.
Tlumaczono je z faciny czy zzykow krajow gsiedzkich. Jakkolwiek wgkszas¢
koled powstata w tonie kiwiota katolickiego, nie brak #ekoled luteraskich,
kalwinskich czy husyckich. Kelly s zjawiskiem kulturowym, zwlaszcza w Polsce,
gdzie ila&s¢ znanych i opisanych kead oshga liczle ponad po6t tysica.

Powszechna praktyka wzajemnego obdarowywaRigpiEzentami (zwlaszcza
dzieci) zwhzana byta pierwotnie z kultem zyciorysem sw. Mikotaja, biskupa
wioskiej diecezji Bari, wielkiego jatmamika zyjacego w IV wieku. Jego niezwykta
hojnaé¢, troska o biednych, staty esisymbolem i uosobieniem mi#o kazdego
blizniego. Widnie w okresieswiat bazonarodzeniowych znalazta swoje logiczne
uzasadnienie i to juw sredniowieczu. Dzisiejsztradycg wreczaniaswiatecznych
prezentéw zawdzczamy Marcinowi Lutrowi, ktory w 1535 roku domags¢, aby
protestanci zaniechali zwyczajdw,. Mikotaja”, a prezenty dawali swoim dzieciom
jako dar samego ,Dzieqtka Jezus”. Z czasem wszystkie kraje cheganskie, take
katolickie przygty te praktyke. Jednake slad dawnej tradycji biskupa -$w. Mikotaja
nadal rozpoznajemy w postaci tzw. gwiazdora ubranggszaty biskupie, z mitri
pastoratem, wzgbnie nazywanego wprost Santa Claus. To on w widgdozego
Narodzenia przynosi nadal prezenty, to dzieci nadawoj dzieckca wiara pisz do

niego listy.

Nieodhcznym atrybutenmswiat Bozego Narodzenia jest choinka. Nie ima
dzis okresli¢ nawet w sposob przyhbny, od kiedy iglaste drzewko zata kojarzyé z
obchodamiswiat Bozego Narodzenia. Wiadomo natomiase, w wielu kulturach i
religiach drzewo, zwlaszcza iglaste jest symbofsia, ptodndci, odradzania sii
trwania. Podejmowano wiele préb biblijnego uzasediai wprowadzenia do domow
bozonarodzeniowego drzewka, jednak nie znaleziono ynigdzpdrednich zrodet
pisanych, do ktérych nima byloby st odwota. Faktem jest, z na jednym z
miedziorytdw z roku 1553, oba#tdbka widnieje drzewko jodtowe ozdobione gwiazd
I $wieczkami. Nasfpne lata potwierdzaj wyskpowanie choinki, nawet w

mieszkaniach prywatnych w dniu obchodéwzBgo Narodzenia. Zwyczaj te stat si



powszechnym w mieszcaskich rodzinach niemieckich, tyrolskich, austriadtki
promieniupc stamid, zwlaszcza w wieku XIX, na pozostate kraje eujsie i

pozaeuropejskie. Wae byly, rzecz jasna, ozdoby choinkowe. Im réwmeadawano
glebszy sens. | tak na szczycie drzewka zawieszanazgyvsymbolizujca gwiazd;

betlejemska, w zawieszanych jabtkach widziano dmhbjnego jabtka Adama i Ewy,
papierowe tacuchy rozpoznawano jako okowy zniewolenia grzeclypvezy nawet
politycznego (w okresie rozbioréw).s@ietlenie choinkowe miatoby wskazywana

Chrystusa, ktory przyszedt nawiat jako ,Swiatto dla pogan”. Z& zywe zielone
drzewko miatoby symbolizowaChrystusa —rodto wszelkiegazycia. Warto o tym
pamgtac stropc swoje swiateczne drzewko. A ubiera esije dopiero w wieczér
wigilijny. Aby jednak zapali swieczki, trzeba poczekana pojawienie gina niebie

pierwszej gwiazdy.

Wigilia w innych krajach.

Anglia — tu Wigilii praktycznie nie ma. W pierwszgzien $wiat spazywa Sk
pieczonego indyka z nadzieniem z szalwi i cebuliecponymi ziemniakami,
brukselk, w sosie borowkowym.

Austria — w Wigile spaywa sk karpia albo kaczk proste ciasto, pieczone kasztany,
migdaty, pierniki, wino z korzeniami. W niektérychhegionach jest zwyczaj
spazywania potraw na zimno. Znany jest takzwyczaj podobny do kednikow. W
niektérych miastach na rynkpiewa s¢ razem kagdy.

Belgia — tutaj nie p&i sie. Kolacje wigilijna czgsto zamienia si na $niadanie
Swigteczne w restauracji. Danie tradycyjne to indyk arege kasztanowym i
boréwkami, kaszanka bhonarodzeniowa z rodzynkami.

Boliwia — w Wigilie $wigci sie wkasnoecznie wykonane figurki. Po paieceni bawi
Si¢ cah noc.

Dania — w Wigile spazywa sk pieczon kaczlke a na koniec ry z owocami w
miseczkach, w ktérych w jednej jest migdat. Osoktra dostanie et miseczk
dostanie dodatkowy prezent. W Danii bardzo popelasn flagi duaskie, ktorymi
przystraja sj rowniez choinlke. Cala¢ jestswictemswieckim.

Filipiny — caty Adwent przystraja sidomy i ulice. Odprawia sinowenr a w ostatni

jej] dzien przedstawia gizywa szopk.



Francja — najwaniejszy jest obiadwiateczny. Spaywa sk pasztet z ¢siej lub kaczej
watrobki, ostrygi, wdzonego tososiaglimaki, indyka lub koguta faszerowanego
kasztanami albo truflami.

Holandia — postu, Wigilii, prezentéw - nie ma. Jpasterka - jedyna Msza w roku,
gdzie kdcioly sa peilne.Spiewa s¢ koledy i dekoruje choinki. Bardzo wime jest
pisanie, wysytanie i wystawianie otrzymanych kartek

Kamerun —jest to okres prac rolnych (wakacje), pttyych pomagaj dzieci, jednak
w Wigilie map wolne, pad ogniska, czytaj pismo, odmawiaj modlitwy i spiewap.
Kolumbia —swig¢towanie rozpoczyna si8 grudnia, od kiedy przystrajagskrzewy
lampkami i ozdobami. Nie ma prezentéw. 17 grudmiapoczyna s nowenna, po
ktorej dzieci otrzymuj legumire z bakaliami i male ciasteczka. Nie ma zwyczaju
prezentéw, opfatka, wieczerzy wigilijnej, ale potateim nabaenstwie nowenny
Swietuje sk do rana.

Litwa — podobnie jak w Polsce zachowuje gbst, a nawet tamiecsoptatkiem

Meksyk — ciekawym zwyczajem jest zawieszanie pddesn kubeczkdéw, w ktorych
czasem jest prezent, a czasem piaSefketa przeywa sk bardzo religijnie.

Niemcy — spaywa st kietbaski, satatk kartoflara, w pierwszy dzié swiat za
pieczom ges.

Stowacja — tutaj jest wigilia, optatek (z czosnklerorzechy, z ktérych wiy sie
zdrowie, jabtko, z ktOrego siwrdzy, czy wszyscy si za rok spotkaj Spaywa Sk
zupe z kiszonej kapusty z grzybami lub z suszonycheglablsoczewicy, karpia, satatk
ukrainska z burakami i innymi warzywami, ciastka z makienb ltwarazkiem tzw.
bobalki.

USA - postu nie ma, pasterki nie ma, dzielenia gptatkiem nie ma. Jest tylko
pieczony indyk nawiateczny obiad, a wcZeiej szat zakupow prezentow, bogato

okraszony postaciamSiwietego Mikotaja i reniferow.

Zwyczaje zwizane z okresem Bego Narodzenia.

+ Stot mial nogi obwizane powréstami, blat posypany pastym sianem i

obleczony biatym obrusem.

+ Za obrazy wktadano gaki jedliny.



+ |zbe ozdabiano wazkami zytniej stomy z 12zdzbet - (co symbolizowato 12
apostotéw i 12 miescy). Z tych snopkéw robiono potem powrdsta, ktorymi

okrgcano drzewa, aby lepiej rodzity.

+ Pod powat zawieszano §wiat” — konstrukat z kolorowych optatkéw, stomian
gwiazee lub krzyz. Zawieszano te sad albo ,podianiczka”, czyli bogato
ozdobion jodetke, wierzchotkiem w dét.

+ Pierwsza gwiazdka oznaczata pgtek wieczerzy wigilijnej

+ Wigilie rozpoczynata modlitwa, czytanie odpowiedniego rnagtu Pisma

Swigtego i tamanie sioptatkiem

+ Liczba gdci powinna by parzysta, zawsze jednak zostawiano miejsce dla

niespodziewanego §oa czy to z racji szacunku dla zmartych z rodziny.

+ W Wigilie zwierzta mowity ludzkim gtosem, ale podstuchanie takiezgmowy

grozito nieszcgsciem

+ W okolicach nawiedzanych przez wilki wynoszono tkispotraw, aby wilki
omijaty dom przez caty rok

+ Na stole ktadziono po kawaleczkuzkiej potrawy i optatka dla zmartych

+ Nie nalegato odktadd tyzki miedzy potrawami, bo mima bylo nie doczeka

nastpnego roku

+ J&¢ naleato dwo, aby gtod nie doskwierat. Kto ilu potraw nie skimsvat, tyle

przyjemnd¢ go ominie w przysztym roku
+ Gospodarz karmit zwieeta optatkiem

+ Przed pastetk nalezato obmy twarz w wodzie, gdzie poprzednio wrzucono

miedziaka, by zdrowie byto tak silne jak pigeiz
+ Gdy ksihdz chodacy po kokdzie wychodzit, dziewaga bity sk o to, ktéra ma

pierwsza usis¢ na krzéle, na ktérym siedziat - bo oznaczato to $oy¢ za mz

Wigiliine zabawy we ,wréenie”.

+ Rano zerwasie z t6zka - przez caly rok nieddzie klopotow ze wstawaniem

+ Panna, ktéradalzie trz& mak - niedlugo wyjdzie za an



+ Mysliwy, ktory cos upoluje - ledzie st cieszyt opiek sw. Huberta

+ Podebra ca$ sgsiadowi - zapewni sze#cie i bogactwo - ale tylko, §é sie to

zwrdci nastpnego dnia

+ Wyciaganie zdzbet siana spod obrusa -ljezielone wréyto tegoroczny

ozenek,z6tte w przysztym, a sczerniate samaifio
+ Gdy w odwiedziny rano przyszedkatzyzna - wrayto to szczecie

+ Wieczorem pisato sikartki z imionami i ktadto pod podusgkrano stgato sé

po nie, a to, ktore siwybrato, byto imieniem rrzalzony

Przyktadowe przystowia na B®Narodzenie

% Stota w dzid Adama i Ewy, zabezpiecz od zimna cholewy.

% Adam i Ewa pokazuj jaki stycza i luty po nich nasipuja.

s Gdy w dzieh Adama i Ewy mroz i gknie, zima wczénie peknie.

s Koto Ewy, ng diugie cholewy.

% Na Pasterk po wodzie, Alleluja po lodzie.

v Jeli w pierwszy dzié po Narodzeniu dopiekatogtizie zima diugo biat
% Gdy choinka tonie w wodzie, jajko toczy so lodzie.

% Wigilia jasnaswigty Jan ciemny, obiecajrok przyjemny.

% Gdy w Baze Narodzenie polaaszielone, na Wielkanoc ¢da sniegiem

przywalone.
s Gdy w Narodzenie Pana pogodniedhie tak cztery tygodnie.
s J&li dzien wigilijny pogodny, roczek &dzie urodny.
s Jak w Wilije gwiazdyswieca, kury dobrze jajka ni@s

s Jaka Wigilia, taki stycze
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