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Scenariusz lekcji wychowawczej, WDw gimnazjum

Temat :Cowiemy o HIV i AIDS?

Cel ogdlny — zdobycie wiadonda czym jest HIV i AIDS, jak uchrosisie przed
zaraeniem?

Cele szczegotowe:

Uczen po zagciach :

- wie czym rani sig HIV od AIDS,

- zna sposoby zarania s¢ HIV,

- rozumie konieczni tolerancji dla ludzi zatanych i chorych.

Formy pracy:
- praca indywidualna,
- praca w grupach.

Metody pracy

- drama,

- pogadanka,

- wyktad

- praca Zwiczeniem.

Srodki dydaktyczne:
- zestaw pyta przygotowanych przez nauczyciela



Przebieg zay:

1. Powitanie.

2. Cwiczenie. Nauczyciel prosi uczniéw by wstali z tawek i wijsm srodek salli.
Nastpnie uczniowie witaj sic kazdy z kazdym podajc sobie ¢ce. Nauczyciel prosi o
ponowne zajcie swoich miejsc. Obgaia, ze kazdy ucisk dtoni odpowiadat
kontaktowi seksualnemu asmd uczniow jedna z oséb byta nosicielem HIV. Zadaj
pytania:

- Jakie mog by¢ konsekwencje tego wydarzenia?

- Jakie teraz majuczucia, wiedzc, ze przypuszczalnie zostaly zakae ?

- Co sadz o osobie ktora byta nosicielem?

Nauczyciel ttumaczy, zgeby unikm¢ taki sytuacji naley zdoby wiedz o tym graznym
wirusie i chorobie ktar wywotuje.

3. Cwiczenie. Wywiad z lekarzem ( uazeprzedzony tydzieprzed lekci przygotowuje

si¢ na podstawie pyfa ktére otrzymat od nauczyciela). Uczniowie z klasylaj mu

wylosowane pytania.:

Co to jest HIV?

Co oznacza skrét HIV ?

Cato jest AIDS?

Co oznacza skrot AIDS ?

Jak objawia si zaraenie HIV?

Jakie g objawy rozwijania AIDS?

W jaki spos6b mina s¢ zaraz¢ HIV poza kontaktem seksualnym?

Jakie grupy spoteczn@ szczegdlnie navane na zakeenie?

Jak wielu ludzi zakea st HIV rocznie?

10 Jaka jest wysokig smiertelngci na AIDS?

11.Gdzie nawiecie stwierdza sinajwyzsza liczle zakaonych i zachorowana
AIDS?

12.Jakie g dane statystyczne dotyacz zakaen na terenie Polski i mojego
wojewodztwa?

13.Czy istnieje szczepionka przeciw wirusowi HIV?
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4. Cwiczenie. Uczniowie w grupach oceniajzyko zakaenia HIV wzyciowych
sytuacjach:

Mycie zcbow wspdlm szczoteczk jazda autobusem miejskim, korzystanie z tych sdmy

sztwecow i talerzy co osoba zak@na, taniec w dyskotece, pocatunek powitalny z #sob
zaka&ona, korzystanie ze wspolnej toalety, wspodlna naukdasie, gwalt, pobranie krwi
w szpitalu, przyjmowanie narkotykéw, stosunek seksyiz nowo poznanym
chtopakiem/dziewczyg stosunek seksualny ze statym partnerem, zabaygamanego”,
udzielanie pierwszej pomocy w wypadku.

5.Podsumowanie zgj . Nauczyciel dzikuje za pra¢ na lekcji i podkréla koniecznéé¢
tolerancji, wyrozumiaté¢ oraz niesienia pomocy osobom zadaym i chorym, bo nigdy
nie wiadomo czy ktoz uczniow zupetnie nigviadomie nie stanie sfiara ,,dzumy
XXw.” Jednoczénie wskazujeze unikanie sytuacji ryzykownych me niemal
catkowicie wyeliminowa z ichzycia ta gragna chorobk.



